
Heilwasser 

Zubereitung

Blaubeeren und ein paar Thymianzweige

Himbeeren und ein paar Rosmarinzweige

Zitrone , Limette und Mandarine

Zitrone und Basilikum

Erdbeeren und Minzzweige 

Skill Level : EASY

Fülle eine Glaskaraffe mit gutem Wasser aus

einer Glasflasche und gib verschiedene Dinge

hinzu . Zum Beispiel :

Du kannst auch erfrischendes Kombucha

dazugeben .


